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２０２３年

9月1日現在
事業所数
会 員 数

3,723
10,357

10月10日発行

一会員　１枚

●ハガキ／ＦＡＸ／ホームページにて①から④を明記の上お申し込みください。
①商品名「選べるフルーツギフトカード」　②会員番号　③会員氏名
④日中連絡のつく電話番号・送付先（自宅または勤務先）
＊着日指定はできませんのでご注意ください。

有効期間

申込方法

申込期限
支 払 い

販売価格

申込枚数

注意事項

発 送

４,８００円（一般料金　５,５００円券）

●１１月２４日頃簡易書留にて送付します。ご不在の場合は郵便局の不在票が入りますので、
　ご案内に従ってお受け取りください。

10月号

申込方法は各種イベントごとに異なりますので、イベントの詳細をご確認ください。
　　　　　　「北千住駅」下車 徒歩約７分　「あだち産業センター」２階
　　　　　　専用ハガキは利用補助券セットに同封。普通ハガキでも記入漏れがなければＯＫ！
　　　　　　「〒120－8575  足立区千住１－５－７  あだち産業センター２階  足立区勤労福祉サービスセンター　　 宛」
　　　　　　０３－３８８１－８０５２「利用ガイド　　 ２０２３」 P８９の専用ＦＡＸ申込用紙をお使いください。
　　　　　　０３－６８１２－０８７１【営業時間】平日：午前９時～午後５時　第四土曜日：午前９時～午後４時
　　　　　　https://www.yuu.or.jp/　※１０月の土曜営業は、２８日（午前９時～午後４時）です。

【 】
【 】

【 】
【 】
【 】

窓口販売
ハガキ申込

FAX申込
電話申込
ホームページ申込

私たちは持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

愛情たっぷりに育てられたおいしいフルーツを、収穫の時期にお届け
します。日本各地からよりすぐった旬のフルーツを１つお好みで選ん
でいただけるギフトカードです。

１１月２４日（金）から６カ月
（詳しくはカード送付時同封文書を参照）

●到着後１週間以内に同封の「コンビニエンス払込票」にてお支払いください。

１０月２６日（木）午後５時必着

●カード裏面記載の番号を、専用ｗｅｂ交換サイトで入力し、商品を選ぶ方式です。
●予定枚数（１５０枚）を超えた場合は抽選となります。落選の通知はしません。
●申込締切後のキャンセルはできません。
●購入した「フルーツギフトカード」を現金と引き換えることはできません。

商品の一例（イメージです）

限定１５０枚選べるフルーツギフトカードの販売 ホームペ－ジ専用ハガキ
＆

F A X

商品はこちらからご覧ください。

福岡県産　大粒あまおう（ＥＸ）

令和６年１月

愛媛県産　完熟せとか 令和６年２月 令和６年６月

令和６年７月

山形県産さくらんぼ「佐藤錦」

福島県産あかつき桃



－２－

●会費の引き落としについて
　・１０月２６日（木）は会費自動引落日です。

　・９月までの会費に未納がある場合には、未納分を加算します。
　・４月１日から９月３０日までの間に、退会した会員がいる場合には減額調整します。
　・引落し不能にならないよう残高のご確認をお願いします。
●請求書（会費のお知らせ）・領収書（令和５年上期引落分）の郵送について
　・１０月上旬に請求書・領収書（令和５年上期引落分）を事業所宛（個人会員は自宅宛）に封書にて
　　郵送します。
　・記載内容をご確認の上、誤りがある場合は速やかに　　 にご連絡ください。
●健康診断契約病院追加のご連絡
　健康診断契約病院が加わりました。どうぞ、ご利用ください

Information

ローソンチケットが運営する法人のチケットサービス　パスワードについて
令和５年度のパスワードをご案内します。入力は半角でお願いします。

＊　　 会員以外、パスワードの使用不可。
　（ローチケの利用者情報は、　　 に提供されます）

　　 会員専用パスワード
ゼロ

L76z0k4b
通常チケットの購入時にかかる手数料（３３０円）がいつでも無料！使い方など詳細は　　 ホームページをご覧ください。
　　 ※令和５年度のパスワードは「利用ガイド　　 ２０２３ Ｐ７６」にも掲載しています。

病院名 一般料金 契約料金 補助金利用 備　考
西新井病院附属
成和クリニック
足立区西新井本町５－７－１４
☎０３－５８８８－６６０１

１１,０００円 ９,０００円
会員　４,０００円
家族　６,０００円

要予約：予約不要
健診日：月曜～土曜（午前）
休診日：土曜（午後）・日曜・祝日

そ の 他

令和６年３月３１日（日）まで

１枚 １,３００円　（大人・大学生・高校生以下共通）
（一般料金【大人】２,０００円　【大学生】１,５００円　【高校生以下】１,０００円）

利用期間

●チケット 1枚につき、１作品の鑑賞が出来ます。
●各種割引との併用はできません。
●特別興行作品など一部ご利用できないものがあります。
●施設によって休業日や開館情報が違います。ご確認の上、お申し込みください。
●現金との交換、返金及び再発行はできません。

　　窓口、もしくは電話／ハガキ／ＦＡＸ／ホームページにて、会員番号・会員氏名・
チケット名・電話番号・枚数・送付先（自宅または勤務先）を明記の上、お申し込みください。

販売枚数

申込方法

一会員　後期分　５枚まで

販売価格

映画鑑賞券「ＴＯＨＯシネマズパスポートチケット」（後期分）   販売中！ ホームペ－ジ専用ハガキ
＆
F A X

ゆう
窓口電 話

前期分をご購入された方も後期分５枚までご購入できます。

今すぐ　　　公式　　 （ツイッター）アカウント
@adachi_sc_yuu をフォローして　　 の一押しイベント紹介をＧＥＴ！

Ｘ



－３－

ゴルフ練習場プリペイドカードの販売
ハガキ／ＦＡＸ／ホームページにて会員番号・会員氏名・
電話番号・希望枚数・送付先（自宅または勤務先）を明記
の上、お申し込みください。
一会員７枚まで
１０月２７日（金）　午後５時必着
１１月中旬

申 込 方 法

枚 数
締 切
発 送 予 定

◆

◆
◆
◆

※申込締切後のキャンセル・枚数変更はできません。

施設名 所在地・電話 一般価格 会員価格 販売枚数

足立区六木２－２－２２
　  ３６２８－０１００

プリペイドカード
５,５００円 ４,４００円 １１０枚ロッキゴルフセンター

ホームペ－ジ専用ハガキ
＆

F A X

スパリゾート・ハワイアンズ入場券 販売中スパリゾート・ハワイアンズ入場券 販売中 ホームペ－ジ専用ハガキ
＆

F A X
ゆう
窓口電 話

イメージ写真

利用期間

申込方法

販売価格

そ の 他

令和６年３月３１日（日）まで

●直接　　 窓口でご購入いただくか、電話／ハガキ／ＦＡＸ／ホーム
　ページにて、会員番号・氏名・日中連絡のつく電話番号・チケット名・
　枚数・送付先（自宅または勤務先）を明記の上、お申し込みください。

１枚　９００円【大人・小人・幼児共通】　※３歳以上有料
　（通常料金：大人 3,570 円・小人 2,250 円・幼児 1,640 円）

一会員  年度内  １０枚まで

●入場券申込後のキャンセル・枚数変更はできません。
●宿泊施設を割引料金でご利用希望の方は「利用ガイド　　  ２０２３」Ｐ１７
　の内容をご確認の上、直接「予約センター」へお申し込みください。
　入場券が１泊１名２枚（２泊の場合１名３枚）必要となります。
　入場券だけでは宿泊できません。

販売枚数

販売枚数
販売価格

申込方法

施 設 名

そ の 他

一枚　７００円（ただしゴールドジム北千住東京は ８００円）

　　窓口、もしくはハガキ／ＦＡＸ／ホームページにて、会員番号・会員氏名・利用施設名・
枚数・送付先（自宅または勤務先）・日中連絡のつく電話番号を明記の上、お申し込みください。

各施設　一会員　５枚まで（年度内）　施設ごとに完売をもって販売終了

スポーツクラブ利用券 販売中！ ホームペ－ジ専用ハガキ
＆

F A X
ゆう
窓口

○ご利用は会員と家族のみです。他の方への譲渡はできません。
○購入後のキャンセル、再発行、払い戻しはできません。ご注意ください。
○利用内容によって別料金がかかる場合があります。施設にご確認ください。

令和６年３月３１日（日）まで利用期間
６カ所のスポーツクラブが利用できます（ただし、朝日スポーツクラブ〔BIG-S 竹の塚〕は完売）。

○セントラルフィットネスクラブ亀有　　○セントラルウェルネスクラブ西新井
○セントラルフィットネスクラブ竹の塚　○フィットネスクラブティップネス綾瀬
○ゴールドジム北千住東京　　　　　　　○朝日スポーツクラブ〔BIG-S 竹の塚〕

◆営業状況・時間等は、各施設に確認の上、ご利用ください。
　「利用ガイド　　 ２０２３」 Ｐ４５参照。

完 売



－４－

国立新美術館　企画展示室１Ｅ （東京・六本木）

開催期間
注意事項

会 場

販売価格

申込方法
締 切

開催中～１２月１１日（月）
午前１０時～午後６時（毎週金・土曜日は午後８時まで）

毎週火曜日

会 期
開館時間

休 館 日

○
○

○
※入場は閉館の３０分前まで

　「モードの帝王」没後日本で初の大回顧展開催！イヴ・サンローラン美術館パリの全面協力を得て、没後日本で初めて開催される大回顧展です。
わずか２１歳で衝撃的なデビューを果たしてから、自身のブランドとして初のコレクションを成功させ、美術作品や舞台芸術、そして日本にも影
響を受けながら独自のスタイルを確立するまでの４０年にわたる歴史を、ルック１１０体のほか、アクセサリー、ドローイング、写真を含む
２６２点によって、１２章構成で余すところなくご紹介いたします。

一　般　１,５００円　（一般券のみ販売）
　（当日券　一般２,３００円　大学生１,５００円　高校生９００円）
・中学生以下は入場無料（学生証または年齢のわかるものが必要）
・障害者手帳をご持参の方（付添の方 1 名含む）は入場無料

●　　 窓口販売 
●ハガキ／ＦＡＸ／ホームページ
●一会員5枚まで

１２月　８日（金）まで
１１月２８日（火）まで　
㊟完売をもって販売終了 　㊟申込後のキャンセルはできません。

ホームペ－ジ専用ハガキ
＆

F A X
ゆう
窓口

　フィンセント・ファン・ゴッホ（1853 ～ 1890）は何を学び、何を伝えたのか…。本展覧会は１７世紀オランダから２０世紀初頭まで、ヨー
ロッパの静物画の流れの中にゴッホを位置づけ、ゴッホが先人達から何を学び、それをいかに自らの作品に反映させ、さらに次世代の画家たちに
どのような影響をあたえたかを探ります。また本展覧会では「ひまわり」に焦点をあてたコーナーを設け、ゴッホやその他の画家たちによる「ひ
まわり」を描いた作品を紹介、なぜ彼らがこの主題を描いたかを探ります。

１０月１７日（火）～令和６年１月２１日（日）
午前１０時～午後６時　※いずれも入館は閉館の３０分前まで

月曜日（ただし１月８日は開館）、年末年始（１２月２８日～１月３日）

会 期
開館時間
休 館 日

○
○
○

SOMPO 美術館（新宿）

開催期間
注意事項

会 場

販売価格
一　般　１,３００円　（一般券のみ販売）

（当日券：一般 ２,０００円　大学生１,３００円）
　　※高校生以下無料　※障害者手帳をお持ちの方は、ご本人と介護の方 1 名のみ無料

申込方法
締 切

１１月１０日（金）まで
１１月　６日（月）まで　
㊟完売をもって販売終了 　㊟申込後のキャンセルはできません。

●　　 窓口販売 
●ハガキ／ＦＡＸ／ホームページ
●一会員5枚まで

ホームペ－ジ専用ハガキ
＆

F A X
ゆう
窓口「ゴッホと静物画　伝統から革新へ」

「生誕１２０年　棟方志功展　メイキング・オブ・ムナカタ」 ホームペ－ジ専用ハガキ
＆

F A X
ゆう
窓口

　棟方の生誕１２０年を記念し、棟方と富山、青森、東京の各地域の関わりを軸に、板画（はんが）、倭画（やまとが）、油画（あぶらが）といった
様々な領域を横断しながら、本の装幀や挿絵、包装紙などのデザイン、映画・テレビ・ラジオ出演にいたるまで、時代特有の「メディア」を縦横
無尽に駆け抜けた棟方の多岐にわたる活動を紹介し、棟方志功とはいかなる芸術家であったのかを再考します。　

１０月６日（金）～１２月３日（日）
午前１０時～午後５時（金曜日と土曜日は午後８時）

月曜日（ただし、１０月９日は開館）、１０月１０日（火）

会 期
開館時間

休 館 日

○
○

○
※入館は閉館の３０分前まで

開催期間
注意事項

会 場 東京国立近代美術館（竹橋）
一　般　１,２００円　（一般券のみ販売）

（当日券：一般 １,８００円　大学生・専門学校生１,２００円　高校生７００円）
　　・中学生生以下無料　・障害者手帳をご提示の方とその付添い者１名は無料

１１月３０日（木）まで
１１月２１日（火）まで　
㊟完売をもって販売終了 　㊟申込後のキャンセルはできません。

●　　 窓口販売 
●ハガキ／ＦＡＸ／ホームページ
●一会員5枚まで

販売価格

申込方法
締 切

「イヴ・サンローラン展　時を超えるスタイル」

展覧会ＨＰ



－５－

国立新美術館（六本木）

開催日時

会 場

料 金

申込方法

一　般　８００円　（当日券　１,４００円）
※第１０回記念として学生（高校生・大学生）は無料（入口で学生証提示）
※小中学生は無料（入口で学生証提示をいただく場合があります）

●　　 窓口販売 
●ハガキ／ＦＡＸ／ホームページ
●一会員5枚まで

１１月２４日（金）まで
１１月１７日（金）まで　
㊟完売をもって販売終了 　㊟申込後のキャンセルはできません。

１１月３日（金・祝）～１１月２６日（日）
○午前１０時～午後６時　※入場は午後５時３０分まで

○休館日…火曜日

開催期間チケット名 販売期間販売価格 Fromゆう
掲載号

「美術展チケット」等好評販売中 ホームペ－ジ専用ハガキ
＆

F A X
ゆう
窓口

（注）すべて予定枚数の完売を
　　もって販売終了となります。

静嘉堂文庫美術館 入場券

１,４００円 ９月号
令和６年

１月２８日（日）
まで

８月号

東京ミュージアム
ぐるっとパス２０２３ ２,０００円

窓口：令和６年１月３１日（水）まで
ハガキ／ＦＡＸ／ホームページ：
　　　令和６年１月２６日（金）まで

４月号
令和６年

３月３１日（日）
最終有効期限

永遠の都　ローマ展

激動の時代－幕末明治の絵師たち

１,０００円
令和６年

３月３１日（日）
最終有効期限

窓口：１２月２８日（木）まで
ハガキ／ＦＡＸ／ホームページ：
　　　１２月１９日（火）まで

パリ ポンピドゥーセンター キュビスム展
―美の革命　ピカソ、ブラックから

ドローネー、シャガールへ

イベント

一般
１,４００円
６５歳以上
　９００円

９００円 １２月３日（日）
まで

窓口：１１月１０日（金）まで
ハガキ／ＦＡＸ／ホームページ：
　　　１１月６日（月）まで

窓口：１１月３０日（木）まで
ハガキ／ＦＡＸ／ホームページ：
　　　１１月２２日（水）まで

窓口：令和６年１月２６日（金）まで
ハガキ／ＦＡＸ／ホームページ：
　　　令和６年１月１９日（金）まで

９月号

９月号

「わくわくワークショップ」・講演会・シンポジウムなどイベントの詳細は日展公式サイトをご覧ください。

モネ 連作の情景 ホームペ－ジ専用ハガキ
＆

F A X
ゆう
窓口

多様なモティーフの連作を含む、６０点以上の展示作品すべてがクロード・モネ作品！

開催日時

会 場

販売価格

申込方法
締 切

１０月２０日（金）～令和６年１月２８日（日）まで
午前９時～午後５時（金土日祝は午前９時～午後７時）

１２月３１日（日）、令和６年１月１日（月・祝）

会 期
開館時間

休 館 日

○
○

○

※入館は閉館の３０分前まで　　
※開館日、開館時間等は変更になる場合がございます。
※会期中の平日に使用可能。
※ご入場に際しては、オンラインによる日時指定予約を推奨しております。　
※身体障害者手帳等のお手帳をお持ちの方とその付き添いの方 1 名までは、
　一般価格の半額です。日時指定予約は不要です。

上野の森美術館（東京・上野公園）
一　般　２,０００円　（平日限定券）　※一般券の平日券のみ販売
[ 一般（平日）2,800 円、  大学・専門学校・高校生（平日）1,600 円、  中学・小学生（平日）1,000 円 ]

●　　 窓口販売 
●ハガキ／ＦＡＸ／ホームページ
●一会員5枚まで

１１月３０日（木）まで
１１月２８日（火）まで　
㊟完売をもって販売終了 　㊟申込後のキャンセルはできません。

第１０回日展 ホームペ－ジ専用ハガキ
＆

F A X
ゆう
窓口

１２月１０日（日）まで
　　チケットの

利用期限は
１１月１９日まで



－６－

利用方法

１０月２７日（金）～１２月２７日（水）
（１０月２６日以前申込分もクーポンの発送は２７日以降になります。）

１枚 ３,０００円　共通クーポン（一人分のお食事とご入浴のセット）

販売期間

販売枚数

予約が必要な施設には、電話にて「ユッタリート」利用の旨伝え予約してください。クーポンは１施設一人１枚
必要です。
※予約不要な施設でも入浴や食事時間、営業時間や営業内容について事前にご確認ください。
※乳児や幼児をお連れの方は、ご利用にあたっての入場制限などをご確認ください。
※クーポンは、現金との交換、返金および再発行はできません。

窓口またはハガキ／ＦＡＸ／ホームページにて、会員番号・会員氏名・クーポン名「ユッタリート」・
枚数・送付先（自宅または勤務先）を明記のうえ、お申し込みください。

利用期間

申込方法

１１月１日（水）～令和６年３月３１日（日）
販売価格

　お食事と入浴（温泉）がセットになったお得なレジャークーポンです。関東近郊の温泉・スパ施設（１０カ所）からお好
きな場所を選びご利用できます。日帰りとして利用、別途宿泊を手配して観光で利用、アウトドア（キャンプやＢＢＱ等）
の際に利用など、使い方はいろいろです。

一会員　４枚まで　８００枚（予定数の完売をもって販売終了）

たかの友梨スパ＆ホテル桜庵
山梨県南都留郡　富士河口湖町

入浴 ＋ 彩り野菜の薬膳しゃぶしゃぶ

箱根湯本温泉　天成園
神奈川県足柄下郡箱根町湯本

温泉 ＋ 選べる昼食セット

横浜みなとみらい万葉倶楽部（新規）
神奈川県横浜市中区新港

温泉 ＋ 天ぷら刺身定食

ニューウェルシティ湯河原
静岡県熱海市泉

温泉 ＋ 竹籠膳

ホームペ－ジ専用ハガキ
＆

F A X
ゆう
窓口

申込期限 窓口：１２月２７日（水）まで　　ハガキ／ＦＡＸ／ＨＰ：１２月２０日（水）まで



－７－

ふじやま温泉（新規）
山梨県富士吉田市新西原

温泉 ＋ ほうとう（鳥又はキムチ味）

赤沢日帰り温泉館
静岡県伊東市赤沢字浮山

温泉 ＋ 金目鯛のひつまぶし ＋ 刺身

御殿場高原　時之栖（新規）
静岡県御殿場市

温泉 ＋ グリルステーキ ＋
彩りミックスサラダ

ときのすみか 軽井沢プリンスホテル・ウエスト（プリムローズ）
立ち寄りの湯　軽井沢千ヶ滝温泉
長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢

温泉 ＋ ブッフェ

おふろ café かりんの湯（新規）
千葉県香取市西田部

温泉 ＋ 季節の釜天婦羅（釜めし＋天婦羅の御膳）

京王高尾山温泉 極楽湯
東京都八王子市高尾町

温泉 ＋ 竹御膳 ＋
コールドドリンク１杯付

※内容が変わる場合があります。　※写真はイメージです。

※ご入浴施設、ご昼食会場間
　は車での移動が必要です。



－８－

横浜アンパンマンこどもミュージアム入館チケット ホームペ－ジ専用ハガキ
＆

F A X

アンパンマンに会いたいという子どもたちの夢を叶える場所「横浜アンパンマンこどもミュージアム」。
アニメでおなじみのパン工場など、親子で遊びながらアンパンマンの世界をリアルに体験できます。
アクセス：みなとみらい線「新高島駅」３番出口より徒歩３分　ＪＲ「横浜駅」東口より徒歩１０分

利用期間

申込方法

販売枚数
申込期限

発 送

そ の 他

令和６年１０月３１日（木）まで
ハガキ／ＦＡＸ／ホームページにて、会員番号・会員氏名・
チケット名・枚数・日中連絡のつく電話番号・送付先（自宅
または勤務先）を明記の上、お申し込みください。

おとな・こども共通チケット  １,９００円　１歳未満は無料
（通常価格  ２,２００円～２,６００円：日時により異なります）

一会員４枚まで　※募集枚数２００枚。申込多数の場合は抽選
１０月２４日（火）午後５時必着
当選された方には、１１月中旬にチケットを郵送します。代金はチケットに同封のコンビニ払込
票にて到着後１週間以内にお支払いください。落選者への通知はしません。
●通常は日時指定ＷＥＢチケットの購入が必要なところ、このチケットは予約不要で土日祝日含む営業日いつで
　も入館できます。
●営業時間などの詳細は「横浜アンパンマンこどもミュージアム」公式ホームページでご確認ください。
●申込期限後のキャンセル・枚数変更・再発行はできません。　●チケットの転売・譲渡は厳禁です。

©やなせたかし／フレーベル館・TMS・NTV

西武園ゆうえんちチケット（後期分）販売
令和６年３月３１日（日）まで　※期限内にご利用ください。

販売価格

利用期間

販売枚数

申込方法

そ の 他

一日レヂャー切符　３,３００円（３歳以上共通）
　（通常価格：1 日レジャー切符　大人 4,900 円　小人 3,600 円）

一会員　5 枚まで（前期購入者も購入できます）　※完売をもって販売終了（予定８０枚）
　　窓口もしくはハガキ／ＦＡＸ／ホームページにて会員番号・会員氏名・日中連絡のつく電話
番号・チケット名「西武園」・枚数・送付先（自宅または勤務先）を明記の上、お申し込みください。
・休園日、営業時間、アクセスなどは西武園ゆうえんちのホームページにてご確認ください。
・法人向チケットのため現地窓口にて一日レヂャー切符に引換して、ご入場ください。
・園内でのお買い物は別途料金がかかります。　　・申込み後のキャンセル・枚数変更はできません。
・チケットの譲渡・転売は厳禁です。

ユネスコ無形文化遺産「文楽」が足立区にやって来る！初めての鑑賞にぴったりな解説付きの入門公演！
出演者による解説と、とっておきの名作の二本立てでお楽しみください。

１２月　文楽鑑賞教室 ホームペ－ジ専用ハガキ
＆

F A X

シアター１０１０（北千住）　＊国立劇場閉場に伴い会場が北千住に変わっています。

●申込多数の場合には抽選。申込締切後のキャンセル・変更はできません。
●当選された方には１１月中旬（予定）にチケットを簡易書留にて発送します。到着後１週間以内に同封のコンビ
　ニ払込票にて代金をお支払いください。当落については１１月６日（月）以降電話にてご照会ください。

１０月２４日（火）午後５時必着

ハガキ／ＦＡＸ／ホームページにて会員番号・会員氏名・日中連絡のつく電話番号・チケット名・
希望日・枚数・送付先（自宅または勤務先）を明記の上、お申し込みください。

開催日時

会 場

演 目
募集枚数

申込方法

申込締切

そ の 他

販売価格

❶ １２月　９日（土）　午前１１時　開演
❷ １２月１０日（日）　午前１１時　開演

『団子売』 『解説　文楽の魅力』　『傾城恋飛脚』 新口村の段

各回１４枚　※一会員４枚まで

指定席　２,６００円（一般料金４,５００円）

上映時間＝約２時間（休憩含む）

販売価格

ホームペ－ジ専用ハガキ
＆

F A X
ゆう
窓口



郵送の場合は代金引換郵便になります。料金は、商品代金に代金引換手数料が加わった金額となります（例：ユニクロ
ギフトカード２枚９,０００円＋手数料４９３円がお支払い金額）。お申し込みの際は、合計金額をご確認ください。
代金引換手数料は１０月１日から改定された料金となります。下記料金表をご確認ください。ご購入後のキャンセル・
払い戻しはできません。

カード・商品券・回数券　好評販売中 ホームペ－ジ専用ハガキ
＆

F A X
ゆう
窓口電 話

種　　類 一般価格 販売価格 年度内上限数

2,000円（210円 ×10枚＋100円 ×１枚）

5,000円（500円 ×10枚）
４,７００円
１,８００円

１０セット

１０冊

足立区内共通商品券

はるかぜ回数券 （新日本観光自動車のみ）

４,４００円 ６冊5,720円（520円 ×11枚）足立区内共通公衆浴場入浴回数券
（有効期限 : 令和６年 6 月３０日）

クオカード「５,０００円券」

図書カードＮＥＸＴ 「３,０００円券」

5,000円

3,000円

４,７００円

２,７００円

１０枚

１０枚

ジェフグルメカード 3,000円（500円 ×6枚） ２,７００円 １０セット

ユニクロギフトカード
（有効期限 : 令和８年 6 月３０日） 5,000円 ４,５００円 ２枚

サーティワンアイスクリームギフト券 1,000円（500円 ×２枚） ９００円 １０セット

〈ユニクロギフトカードについて〉
※ユニクロギフトカードは、全国のユニクロ店舗、またはオンラインストアでご利用いただけます。
　また、有効期限後のカードは無効となり残高の払い戻しは致しません。

代金引換手数料 （円）
商品の合計金額 手数料合計 代引き手数料 送金手数料 書留料 印紙

～　４９,５０６
４９,５０７　～　９８,６１３

４９３
１,３８７

２９０
２９０

２０３
４１７

－ －
４８０ ２００

９８,６１４　～１４８,５９０ １,４１０ ２９０ ４１７ ５０３ ２００

－９－

遊園地フリーパス 販売中！

東京ドーム得１０チケット [後期分 ]

販売価格
利用期間

販売枚数

令和６年３月３１日（日）まで

一会員　前期・後期合わせて１０冊まで
１冊（１０ポイント）２,７００円（大人・小人共通）

自由な組み合わせ、自由なシーンで好きな施設を遊び尽くせる！
＜例＞あそぶ　～　東京ドームシティアトラクションズワンデーパスポート（中学生以上）：１０ポイント
　　　くつろぐ～　スパラクーア入館券（平日券）：８ポイント
　　　たべる　～　スーパーダイニング「リラッサ」ランチブッフェ（９０分制）：１３ポイント
　　　　　　　　　　（予約をおすすめします）

そ の 他

とくてん

東武動物公園１日フリーパス

販売価格

利用期間

販売枚数

令和６年２月２９日（木）まで
令和６年３月は利用できません。

一会員　年度内　１０枚まで
１枚　２,２００円（大人・小人共通）　※３歳未満無料

そ の 他 10/14（土）～ 12/31（日）「呪術廻戦 ×東武動物公園」コラボイベント開催！
詳しくは東武動物公園ＨＰにてご確認ください。

ホームペ－ジ専用ハガキ
＆

F A X
ゆう
窓口電 話

各種金券の組み合わせも可能です。
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ゆう
窓口
受取食事チケットの申し込み方法（予約制）（１会員各施設６枚まで）

レストランへ電話予約①

予約後　　 へ申し込み②

から食事チケットを送付③

当日チケットを提出し食事を楽しむ④

ホームペ－ジ専用ハガキ
＆

F A X

「足立区勤労福祉サービスセンター 　　」の会員と伝え、日程やコースを予約（電話予約のみ）

ハガキ／ＦＡＸ／ホームページにて、必要事項を記入し　　 へお申込みください。
◇必要事項　会員番号、会員氏名、レストラン名、利用日、コース名、ランチかディナー、
　利用枚数、区分（大人・小人等）、送付先（自宅または勤務先）、日中連絡のつく電話番号

食事チケットを郵送します。お申込みから受け取りまで１週間ほどかかります。日程にゆとりの
ない場合は、　　  窓口での受取りをお願いします。

レストランで予約内容を伝え、食事チケットを提出の上、食事をお楽しみください。
※食事チケットの提出がない場合は、通常料金になりますのでご注意ください。

《広告》シアター１０１０

ランチフルコース
「ヴァン」

11：30 ～ 15：00
（L.O. 14：30）

前菜とメインディッシュを選べるコース
「シャルマン」

◇11：30 ～ 15：00
（L.O. 14：00）

◇17：00 ～ 22：00
（L.O. 21：00）

券　種

利用期間　　１０月１４日（土）～１２月３０日（土）　　　除外日１２月２３日（土）～２５日（月）

料　金

港区新橋１－２－６　　ＪＲ・東京メトロ銀座線「新橋駅」７番出口方面より内幸町地下歩道にて直結、徒歩２分

第一ホテル東京

内容（メニュー一例）
・オードブルヴァリエ　・本日のスープ
・魚料理　・肉料理　・サラダ　・パン
・デザート　・コーヒーまたは紅茶

２,７００円
（通常料金 3,800 円）

レストラン名 ≪ ラウンジ２１ ≫　２１階 《予約先》０３－３５９６－８６１９
定休日　なし

○銀座、汐留方面を一望できるロケーションをお楽しみください。

４,４００円
（通常料金 5,900 円）

アミューズブーシュ・オードブル
・本日のスープ　・魚料理　・肉料理　・パン
・本日のデザート　・コーヒーまたは紅茶

落ち着いた雰囲気と、ヨーロッパの伝統と気品漂うクラシカルな店内
が魅力のホテルのメインダイニングです。

≪ 日本料理「明石」 ≫　２階レストラン名 《予約先》０３－３５９６－７７６１
定休日　日曜日・木曜日

籠盛り膳「ほのか」
11：30 ～ 15：00

（L.O. 14：00）

４,２００円
（通常料金 5,300 円）

・先付　・籠盛り八寸
・小鍋　・食事　・甘味

○日本の四季を表現した、目にも愉しき日本料理をご堪能ください。

≪ フレンチ「アンシャンテ」 ≫  ２階レストラン名 《予約先》０３－３５９６－７７３５
定休日　なし

※上記料金には消費税・サービス料が含まれます。
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ランチブッフェ
利用時間（９０分間）

１部　11：30 ～ 13：00
２部　13：30 ～ 15：00

浅草ビューホテル 予約先　０３－３８４２－２１２４（10：00 ～ 17：00）

４,５００円（通常   5,500 円）
３,１００円（通常   3,900 円）

８００円（通常   1,100 円）

大人（中学生以上）
小学生
幼児（３歳以上）

利用期間　　１０月１４日（土）～１２月２２日（金）　　　除外日　レストランイベント開催日

台東区西浅草３－１７－１　交通：つくばエクスプレス「浅草駅」直結・東武スカイツリーライン「浅草駅」徒歩１０分・銀座線「田原町」徒歩１分

レストラン名 ２６階　　スカイグリルブッフェ　≪　武藏　≫
券　種 区分 料　金

平日

土日
祝日

○シェフがライブ空間で魅せる和洋中インプレッション・ブッフェでお楽しみください。　○金額は、税・サービス料を含みます。
○２歳以下は無料。　○営業時間に変更が生じる場合があります。
○レストランイベント開催日にご利用できない場合がありますので、予約時にご確認ください。
○料金内にはソフトドリンクが含まれます。その他のドリンク・アルコール類は別途料金となります。
○今後の情勢を鑑みて提供スタイルが変更となる場合があります。　

ディナーブッフェ
利用時間（１２０分間）

１部　17：00 ～ 19：00
２部　19：30 ～ 21：30

平日

土日
祝日

大人（中学生以上）
小学生
幼児（３歳以上）

５,９００円（通常   6,900 円）
４,０００円（通常   4,800 円）
１,１００円（通常   1,400 円）

大人（中学生以上）
小学生
幼児（３歳以上）

５,５００円（通常   6,500 円）
３,８００円（通常   4,600 円）
１,０００円（通常   1,300 円）

大人（中学生以上）
小学生
幼児（３歳以上）

６,９００円（通常   7,900 円）
４,７００円（通常   5,500 円）
１,３００円（通常   1,600 円）

イメージ写真

イメージ写真

食事チケット ご案内中です 「 From ゆう９月号 」掲載

レストラン名

ランチ
季節のおたよりと

１ドリンク

ディナー
華会席

日本料理　「 舞 」　　１２月末まで無休

券　種 料　金

利用期間　　１２月１５日（金）まで

全日
11：30 ～ 14：30
（LO １4：30）

時 間 帯

５,６００円
（通常 7,700 円）

東京都目黒区三田１－４－１　恵比寿ガーデンプレイス内　　交通：JR「恵比寿」　日比谷線「恵比寿」

ウェスティンホテル東京（THE WESTIN TOKYO）

《予約先》０３－５４２３－７７８１
内　容

全日
17：00 ～ 22：00
（LO 21：30）

９,６００円
（通常 12,500 円）

《予約先》０３－５４２３－７７８７広東料理　「 龍天門 」　　１２月末まで無休レストラン名

券　種 料　金時 間 帯 内　容

ランチ
点心コース

ディナー
特別コース

平日 11：30 ～ 14：30
土日 11：00 ～ 14：30

（LO １4：30）

全日
17：00 ～ 22：00
（LO 21：30）

４,６００円
（通常 5,500 円）

８,９００円
（通常 9,800 円）

※料金はサービス料・税金込み　　料理内容は一例ですので、季節ごと、仕入れの状況により変更される場合があります。

・季節の前菜盛り合わせ
・選べるメイン料理
・選べるお食事・季節の甘味

・先付け・お造り
・焼き物・煮物
・食事・甘味

・前菜盛り合わせ・蒸し点心
・焼きまたは揚げ点心
・本日の野菜・本日の点心スープ
・選べるお食事
・選べるデザート

・前菜盛り合わせ・スープ
・点心・主菜・主食
・デザート・中国菓子



ホームペ－ジ専用ハガキ
＆

F A X観劇・コンサート

Ticket
TicketTick

et

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆

ハガキ／ＦＡＸ／ホームページにてお申込みください（２演目以上の申し込みはハガキ・ＦＡＸを別々にお送りください）。
座席は、種別のみで座席位置は決定しておりません。ご希望に添えない場合もあります。
公演日、公演時間が２つ以上ある演目は、必ず希望日時（番号）をご記入ください。
１０月２５日（水）　＜ 午後５時必着 ＞
当選者には公演日に間に合うようにチケットとコンビニ払込書を簡易書留にて送ります。発送日は公演ごとに異なります。
当落通知はしません（当落のお問い合わせは１１／１０以降にお願いします）。
締切後のキャンセル・変更はできません。また、チケットを紛失した場合も再発行できません。
　　で販売した観劇・コンサートを鑑賞するために託児サービスを利用した場合に補助をします。
詳しくは「利用ガイド　　 ２０２３」Ｐ３０をご覧ください。
ご来場にあたり各公演や会場ホームページなど事前に最新情報をご確認ください。

申 込 方 法
注 　 　 意

締 　 　 切
通 　 　 知

キャンセル
託児サービス
利 用 補 助
そ の 他

舞台『ジャンヌ・ダルク』

12/9（土）11：00
Ｓ席指定　7,800 円
　 （一般料金　9,500 円）

会場：東京宝塚劇場
　　　（日比谷・有楽町）

枚数：30 枚（一会員２枚まで）

＊３歳以上有料

PARCO 劇場開場５０周年記念シリーズ

『海をゆく者』
The seafarer by Conor Mcpherson

『無駄な抵抗』

ミュージカル・ノワール『PAGAD（パガド）』～世紀の奇術師カリオストロ～
原作/小説「Joseph Balsamo」アレクサンドル・デュマ・ペール著/映画
「BLACK MAGIC」グレゴリー・ラトフ監督
ショー・スピリット『Sky Fantasy！』

－１２－

❶12/21（木）18：30 
❷12/22（金）13：30
Ｓ席指定　11,000 円
　  （一般料金　13,500 円）

会場：東京芸術劇場プレイハウス
　　　　　　　　　　　　（池袋）
枚数：各回 6 枚（一会員 2 枚まで）
＊未就学児入場不可
出演：三浦宏規
　　　夢咲ねね　田村芽実　東山光明　川口竜也
　　　東山義久　駒田一　ほか

11/22（水）14：00
全席指定　Ｓ席　6,800 円
    （一般料金　8,500 円）
会場：世田谷パブリックシアター
　　　　　　　　　  （三軒茶屋）
枚数：6 枚（一会員２枚まで）
＊未就学児入場不可
前川知大と世田谷パブリックシアターがタッグを組む４年ぶりの新作公演。今作では、
ギリシャ悲劇の大テーマ「運命」をテーマに、世界という巨大な力「運命」に抗おうと、
自らの意思を信じて生き始めた人たちを描きます。どうぞご期待ください。
出演：池谷のぶえ　渡邊圭祐　安井順平　浜田信也
　　　穂志もえか　清水葉月　盛隆二　森下創　大窪人衛
　　　松雪泰子

宝塚歌劇　宙組公演

©宝塚歌劇団

フレンチロックミュージカル

『赤と黒』

ブロードウェイ
クリスマス・ワンダーランド 2023

❶12/23（土）12：00
❷12/24（日）12：00
Ｓ席指定　7,800 円
　 （一般料金　9,800 円）

会場：東急シアターオーブ
　　　渋谷ヒカリエ 11 階（渋谷）
枚数：各回 10 枚（一会員 4 枚まで）
※３才以上入場可（要チケット）。膝上での鑑賞不可
※上演時間  約２時間（休憩含む）  ※アメリカ・カンパニー来日公演 / 英語上演

今年も開催決定！あのクリスマスショーがやってくる！
最高に楽しくてハッピーな劇場でのクリスマス体験を！

❶12/  9（土）18：00
❷12/17（日）13：00
全席指定　大人　7,800 円
　　　   （一般料金　10,000 円）

会場：PARCO 劇場（渋谷）
枚数：各回 6 枚（一会員 2 枚まで）
＊未就学児入場不可
作：コナー・マクファーソン
直訳：小田島恒志
演出：栗山民也
出演：小日向文世　高橋克実　浅野和之　大谷亮介　平田満

❶12/2（土）18：00　❷12/3（日）13：00
Ｓ席指定　10,500 円
     （一般料金　13,500 円）

会場：東京建物 Brillia HALL（池袋）
枚数：各回 10 枚（一会員 2 枚まで）
＊未就学児入場不可

９年の時を経て蘇る伝説の歴史スペクタクル。
待望の再々演で、初舞台・清原果耶があらたなジャンヌ・ダルクを魅せる！
出演：清原果耶 / 小関裕太
　　　福士誠治　荒木飛羽　深水元基 / 山崎紘菜　坪倉由幸（我が家）
　　　りょう　神保悟志　岡田浩暉 / 榎本孝明　他

撮影：伊藤大介（SIGNO）



ザ・ニュースペーパー
社会風刺コント集団 ザ・ニュースペーパー LIVE 2023

柳亭小痴楽
ー第５回　葛飾独演会ー

12/7（木）18：00
全席指定　4,500 円
    （一般料金　6,000 円）

会場：ティアラこうとう
　　　大ホール（住吉）
枚数：10 枚（一会員 2 枚まで）

＊未就学児入場不可
５５年の年月を重ね、時代を超越した現在進行形の歌が響き渡る。
岡林信康デビュー５５周年記念コンサート開催決定。

服部百音　井上道義指揮
Storia Special Orchestra

『StoriaⅢ』

アリス＝紗良・オット
ピアノ・リサイタル

演奏と映像作品のコラボレーション

11/30（木）19：00
Ｓ席指定　6,800 円
　 （一般料金　9,000 円）

会場：すみだトリフォニーホール
　　　　　　　　　　　 （錦糸町）
枚数：10 枚（一会員 2 枚まで）
＊未就学児童入場不可
＊休憩なし約７０分 映像による演出付き
曲目：ショパン２４の前奏曲 Op.２８（全曲）＋７つのインタールード（間奏曲）
　　　（トリスターノ リゲティ ロータ 武満 ペルト ほか）

ディズニー・オン・クラシック
まほうの夜の音楽会 2023

「With You ～愛を奏でる」

島津亜矢 コンサート2023
年忘れスペシャル

12/6（水）15：00
全席指定　6,800 円
    （一般料金　8,800 円）

会場：文京シビックホール
　　　（後楽園　春日　水道橋）

枚数：10 枚（一会員 2 枚まで）

＊未就学児童入場不可

フォレスタコンサート
～リクエストスペシャル～

in 文京

岡林　信康
デビュー 55 周年記念コンサート
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12/9（土）17：30
Ｓ席指定　7,400 円
    （一般料金　9,300 円）

会場：すみだトリフォニーホール
　　　　　　  大ホール（錦糸町）
枚数：10 枚（一会員 2 枚まで）
＊未就学児入場不可
クリスマス・スペシャル
演目の一部が、クリスマスシーズンをお祝いする楽曲で構成された特別なプログラムです。
出演：リチャード・カーシー（指揮）　THE ORCHESTRA JAPAN（管楽器）
　　　ディズニー・オン・クラシック・スターズ（ヴォ－カル）

12/16（土）13：30
全席指定　2,300 円
    （一般料金　3,300 円）

会場：かつしかシンフォニーヒルズ
　　　　　　アイリスホール（青砥）

枚数：10 枚（一会員 2 枚まで）

＊未就学児入場不可
人情噺の傑作「文七元結」笑いと涙の長講一席 他、
江戸の風吹く小痴楽噺で笑い納めのご準備を！

12/13（水）13：30
全席指定　5,000 円　※記念品付き
    （一般料金　7,000 円）

会場：文京シビックホール大ホール
　　　　　（水道橋・春日・後楽園）
枚数：10 枚（一会員 2 枚まで）
＊未就学児入場不可
出演者：澤田薫　横山慎吾　竹内直紀　塩入功司　大野隆　内海万里子
　　　　吉田和夏　池田史花　三宅里菜　小笠原優子　財木麗子　吉田明未
ピアノ：石川和男　大杉光恵
司会：石川牧子    ＊出演者は変更になる可能性があります。

12/12（火）18：30
Ｓ席指定　5,500 円
    （一般料金　7,500 円）
会場：東京オペラシティホール
　　　タケミツメモリアル（初台）
枚数：10 枚（一会員 2 枚まで）
＊未就学児入場不可
出演：服部百音（ヴァイオリン） 井上道義（指揮）
演奏：Storia Special Orchestra
特別ゲスト：小泉純一郎
司会：naco（厳選クラシックチャンネル）

❶12/2（土）13：30
❷12/2（土）17：00
全席指定　3,600 円
　 （一般料金　4,800 円）
会場：かめありリリオホール
　　　　　　　　　　（亀有）
枚数：各回 10 枚（一会員 2 枚まで）
＊未就学児童入場不可
政治、経済、事件、芸能…etc。タイムリーな社会問題を「笑いと批判」に変える！
ライブにこだわり続けるザ・ニュースペーパーのライブでしか見られないコン
トをお楽しみに！！

＠橘 蓮二

ⒸPascal Albandopulos / DG

ⒸPresentation licensed by Disney Concerts.
ⒸDisney



商 品

申込口数
締 切

杵つき餅（令和５年魚沼産　こがねもち１００％）

料 金
（Ａ）２袋（８００ｇ×２）…２,４８４円（一般料金 3,300 円）送料・税込み
（Ｂ）３袋（８００ｇ×３）…３,５１０円（一般料金 4,460 円）送料・税込み
　 ※１袋（８００ｇ）は大判切り餅１１枚入り

足立区の友好都市新潟県魚沼市からお届けします。

ホームペ－ジ専用ハガキ
＆

F A X

支 払

申込方法

（Ａ）・（Ｂ）合わせて一会員２口まで
１０月２５日（水）午後５時必着　　※締切り後の口数変更・キャンセルはできません。
１１月６日（月）頃に送付する振込票にて、到着後１週間以内にお支払いください。
ハガキ／ＦＡＸ／ホームページに①～⑤を明記のうえ、お申し込みください。
① 杵つき餅　② 会員番号　③ 会員氏名・日中連絡のつく電話番号　④ 送り先　
⑤ 送り先ごとに（Ａ）・（Ｂ）の口数（専用ハガキでの申し込みは通信欄に記載）

【送り先の書き方】ご本人用・・・「自宅」または「勤務先」
　　　　　　　　 ご本人以外・・「郵便番号・住所・氏名・連絡先電話番号」

－１４－

《広告》ゆう指定店　株式会社 孝行舎

《広告》㈱ヨシオ

商品発送 １２月中旬から順次発送予定


