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２０２３年

参 加 費

注意事項

通知・支払

申込方法は各種イベントごとに異なりますので、イベントの詳細をご確認ください。
　　　　　　「北千住駅」下車 徒歩約７分　「あだち産業センター」２階
　　　　　　専用ハガキは利用補助券セットに同封。普通ハガキでも記入漏れがなければＯＫ！
　　　　　　「〒120－8575  足立区千住１－５－７  あだち産業センター２階  足立区勤労福祉サービスセンター　　 宛」
　　　　　　０３－３８８１－８０５２「利用ガイド　　 ２０２３」 P８９の専用ＦＡＸ申込用紙をお使いください。
　　　　　　０３－６８１２－０８７１【営業時間】平日：午前９時～午後５時　第四土曜日：午前９時～午後４時
　　　　　　https://www.yuu.or.jp/　※７月の土曜営業は、２２日（午前９時～午後４時）です。

【 】
【 】

【 】
【 】
【 】

窓口販売
ハガキ申込

FAX申込
電話申込
ホームページ申込

当選者へは、７月下旬にご案内とコンビニ払込票を送付します。
到着後一週間以内にお支払いください。

ワークショップに関する質疑応答はYouTube 内のコメントにて行います。

6月1日現在
事業所数
会 員 数

3,735
10,362

７月10日発行

7月２１日（金）《午後５時必着》
※募集人数は１２０名。申込多数の場合は抽選となります。落選された方への通知はしません。

締 切 日

申込方法

ハガキ／ＦＡＸ／ホームページにて、イベント名「親子ものづくり体験」、会員番号、
会員氏名、送付先（自宅または勤務先）、日中連絡のつく電話番号、参加人数・氏名・
年齢・会員との続柄を記入の上、お申込みください。
注）関係者のみのお申込みはできません。

会員・家族　２,０００円　※一会員２人まで関係者　　　３,０００円
※家族の範囲は、会員の配偶者・子・実父母です。会員の孫は「関係者」になります。

期間：８月１５日（火）～８月３１日（木）
方法：ワークショップの動画は上記期間中にYouTube で限定公開します。
　　　YouTube の URLはキットに添付する説明資料に記載いたしますので、
　　　ご都合の良い時間に製作ください。

私たちは持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

開催期間
開催方法

８月上旬にワークショップキット一式を送ります。
　① きらきらアクリルコースター製作キット　１式
　② 手書きマグカップ製作キット　１式
　③ ワークショップの説明資料

内 容

７月号

～きらきらアクリルコースターと
　　　　　　　手書きマグカップ製作ワークショップ！～

きらきら光るアクリルコースターと絵が描けるマグカップを製作。
自分だけの食器をつくろう！

ホームペ－ジ専用ハガキ
＆
F A X夏休み親子

　　  ものづくり体験



－２－

令和４年度　事業報告・決算

決　　　　算 収益と費用の内訳は次のとおりです。

費用2７３,７１０,７５５円

（Ｄ）

（Ｅ）

　

251,515,836円

22,194,919円

事業経費（給付金、利用補助金、
チケットの仕入れなど）

人件費、管理運営費

収益2７５,５４４,２３２円
（Ａ）

（Ｂ）

（Ｃ）

　

235,086,440円

2,512,614円

37,945,178円

会員の会費収入、事業参加収入、
チケット売り上げなど

その他（受取利息、手数料収入など）

足立区からの補助金収入

会費収入と事業参加収入（Ａ）およびその他収入（Ｂ）は、事業経費（Ｄ）に充当しました。

　
　
　コロナ禍の落ち着きとともに、全体的に会員サービスの利用が増えています。レジャー施設、美術展、宿泊
施設等の利用が増え、新規事業のディズニーイベントも好評でした。また、生活産業広報誌発行事業の収益増
により、収支上の剰余金が発生しました。昨今物価高騰等の影響で各サービスのコストも上昇しつつありますが、
今後当面はこの剰余金を活用し、入会金・会費を値上げすることなくサービスの維持と充実に努めていきます。
　　１　生活安定事業
　　　（１）給付金…給付件数　１,４８７件
　　　（２）産地直送品（９品目）　２,３７７件
　　　（３）ユニクロギフトカード、サーティワンアイスクリームギフト券【新規】　２,５４４件
　　　（４）クオカード、区内共通商品券など…４,１５０件
　　２　健康維持増進事業
　　　（１）健康管理…人間ドック、健康診断等利用補助  ２,１２０人、集団健康診断（未実施）
　　　（２）健康増進…健康ランド利用補助、区内公衆浴場回数券、スポーツクラブ利用券など　１０,９０３件
　　３　老後生活安定事業
　　　（１）生活設計支援事業…ライフプランセミナー　１１人
　　４　自己啓発事業
　　　（１）講座・教室補助…文化教養講座受講補助、資格取得受験補助　１１４件
　　　（２）生涯学習援助…ＮＨＫ学園、放送大学　３件
　　　（３）自己啓発関連…美術展・展覧会チケット　８５７件、図書カードＮＥＸＴ　１,８００枚
　　　　　　　　　　　　歌舞伎等鑑賞教室　２９件、若手社員研修　２７人
　　５　余暇活動事業
　　　（１）レジャー施設…東武動物公園、スパリゾートハワイアンズなど　１２,４３９件
　　　（２）食事…食事チケット、ジェフグルメカード　４,５６７件
　　　（３）宿泊施設…宿泊施設利用補助　２,７３９件、会員制リゾート施設利用　１３１件
　　　（４）各種チケット…プロ野球、潮干狩り券、映画鑑賞パスポート券など　９,０３９件
　　　（５）親子ものづくり体験　１０４人、ディズニーキャラクターバンケットランチプラン【新規】　９６人
　　　（６）ローチケｂｉｚ+利用【新規】　２５件
　　６　財産形成支援事業
　　　（１）加入状況…１０事業所　４５人
　　７　生活産業広報紙発行事業
　　　（１）「公社ニュース　トキメキ」企画編集発行…月１回　区内各戸配布（３４万６千部）
　　８　加入促進事業
　　　（１）会員加入促進…会員の加入促進事業など

　５月３０日理事会、６月１４日評議員会において、令和４年度の事業
報告・決算が承認されました。そのあらましをお知らせします。事　業　報　告



－３－

会員拡大
キャンペーン

現在、　　 に加入されている事業所で
９月２９日（金）までに
追加入会していただくと
入会金が無料になります

お電話いただければ、「会員拡大キャンペーン」手続き書類をお送りします。
問合せ先 TEL 03-6812-0871 FAX 03-3881-8052

“　 　” 窓口でもお手続きできます！
まだ“　 　”に 入会していない事業所が入会される場合は、入会金や最大３カ月
分の会費が無料になる「新規事業所入会キャンペーン」展開中！
※ご紹介いただいた事業所が新たに入会した場合、入会一人につき１,０００円分の記念品を差し上げております。
　ご紹介の際には「利用ガイド　　  ２０２３」 Ｐ９１の紹介カードをご利用ください。

そ の 他

令和５年９月３０日（土）まで

１枚 １,３００円　大人・大学生・高校生以下共通
（一般価格【大人】２,０００円　【大学生】１,５００円　【高校生以下】１,０００円）
一会員　前期分　５枚まで　予定枚数の完売をもって販売終了

利用期間

　　窓口、もしくは電話／ハガキ／ＦＡＸ／ホームページで、会員番号・会員氏名・チケット名・
日中連絡のつく電話番号・枚数・送付先（自宅または勤務先）を明記の上、お申込みください。申込方法

各施設の営業時間等をご確認の上、ご利用ください。

料 金

販売枚数

映画鑑賞券「ＴＯＨＯシネマズパスポートチケット」（前期分）   を販売中！ ホームペ－ジ専用ハガキ
＆
F A X

ゆう
窓口電 話

令和５年９月３０日（土）まで　　　※期限内にご利用ください。
プール利用可（7/14（金）～ 9/3（日）予定）

販売価格

利用期間

販売枚数

申込方法

そ の 他

一日レヂャー切符　
　３,３００円（３歳以上共通）
　＊通常価格　一日レヂャー切符　大人 4,900 円　小人 3,600 円
　　　　　　　プール券のみ　大人 2,900 円　小人 1,900 円
一会員　5枚まで（５月号申込分含む）　　※完売をもって販売終了
　　 窓口もしくはハガキ／ＦＡＸ／ホームページにて会員番号・会員氏名・日中連絡のつく
電話番号・チケット名「西武園」・枚数・送付先（自宅または勤務先）を明記の上、お申込み
ください。
・休園日、営業時間、プール営業日、アクセスなどは西武園ゆうえんちホームページにてご確認ください。
・法人向チケットのため現地窓口にて一日レヂャー切符に引換して、ご入場ください。
・園内でのお買い物は別途料金がかかります。
・申込み後のキャンセル・枚数変更はできません。　・チケットの譲渡・転売は厳禁です。

「西武園ゆうえんち」のチケットを追加販売します。

西武園ゆうえんちチケット追加販売 ホームペ－ジ専用ハガキ
＆
F A X

ゆう
窓口

※９月２９日（金）までに入会手続きが完了していることが必要です。



重要文化財 菜蟲譜（部分） 伊藤若冲 一巻 寛政 2年（1790）頃
佐野市立吉澤記念美術館 ［展示期間：8/9 ～ 9/18］（場面替 えあり）

－４－

ＮＹが生んだ伝説の写真家・ソール・ライターと、タワーレコードの
キャンペーン「NO MUSIC, NO LIFE.」をはじめ音楽シーンで活躍し
続ける写真家、平間至の写真展を渋谷ヒカリエで同時開催！

８月２２日（火）まで
８月１５日（火）まで　
㊟完売をもって販売終了  ㊟申込後のキャンセルはできません。

●　　 窓口販売 
●ハガキ／ＦＡＸ／ホームページ
●一会員 5枚まで
※　　 では一般券のみ取扱い　※障害者手帳をご持参の方（付添の方 1名含む）は入場料半額

渋谷ヒカリエ９階ヒカリエホール ホールＡ（ソール・ライターの原点）
　　　　　　　　ヒカリエホール ホールＢ（平間至展　写真のうた）

開催期間
注意事項

会 場

販売価格

申込方法
締 切

ホームペ－ジ専用ハガキ
＆
F A X

ゆう
窓口

「ソール・ライターの原点　ニューヨークの色」A
「平間至展　写真のうた　―PHOTO SONGS―」B

７月8日（土）～8月２３日（水）
午前１１時～午後８時（※入場は午後7時３０分まで）
なし

会 期
開場時間
休 館 日

○
○
○
※開場時間や休館日等は変更となる場合があります。
※本展は会期中すべての日程で〔オンラインによる事前予約〕が可能です。ご予約なしでもご入場いただけま
　すが、混雑時にはお待ちいただく場合がございます。

ソール・ライターの原点
ニューヨークの色　Ａ

平間至展　写真のうた
―PHOTO SONGS―　B

Ａ ＋ Ｂ
２展覧会セット券

一般　１,２００円
（当日券：一般１,８００円）

一般　８００円
（当日券：一般１,３００円）

一般　セット券１,８００円
（当日券：一般３,０００円）

「虫めづる日本の人々」 ホームペ－ジ専用ハガキ
＆
F A X

ゆう
窓口

　虫は古くから、和歌、物語、美術作品に登場し、季節の移り変わりや、人の心情を表わすものとして大事な役割を
果たしています。また、中国から伝来し日本で珍重された草虫図の中にも、多くの虫たちが描かれています。特に江
戸時代には、本草学などの様々な影響を受け、多彩な草虫図が生み出されました。本展では大勢の人々が虫に親しん
だ江戸時代を中心に、古くから育まれ現代へと受け継がれた日本の虫めづる文化をご紹介いたします。

７月２２日（土）～9月１８日（月・祝）
※作品保護のため、会期中展示替を行います。
午前１０時～午後6時

火曜日（９月１２日は午後６時まで開館）

会 期

開館時間

休 館 日

○

○

○

※金・土、および 8月１０日（木）、9月１７日（日）
　は午後８時まで開館
※いずれも入館は閉館の３０分前まで
※開館時間は変更となる場合があります。
　最新情報は美術館ウェブサイトでご確認ください。
　　美術館ウェブサイト　suntory.jp/SMA/

サントリー美術館（東京ミッドタウン  ガレリア３Ｆ）

開催期間
注意事項

会 場

販売価格
一　般　　９００円　　※　　 では一般券のみ取扱い
（当日券：一般 １,５００円　大学・高校生 １,０００円）
　　※中学生以下無料
　　※障害者手帳をお持ちの方は、ご本人と介護の方１名様のみ無料

９月１５日（金）まで
９月　８日（金）まで　
㊟完売をもって販売終了  ㊟申込後のキャンセルはできません。

●　　 窓口販売 
●ハガキ／ＦＡＸ／ホームページ
●一会員 5枚まで

申込方法
締 切

画本虫撰（部分） 喜多川歌麿 二冊のうち下
天明 8年（1788）
千葉市美術館 【全期間展示】（ただし場面替えあり）

白綸子地梅に熨斗蝶模様打掛 一領 
江戸時代 19 世紀
サントリー美術館 【展示期間：8/23 ～ 9/18】



－５－

「テート美術館展　光　― ターナー、印象派から現代へ」 ホームペ－ジ専用ハガキ
＆
F A X

ゆう
窓口

　英国・テート美術館のコレクションより「光」をテーマに作品を厳選し、１８世紀末から現代までの約２００年間におよぶアーティス
トたちの独創的な創作の軌跡に注目する企画です。異なる時代、異なる地域で制作された約１２０点の作品を一堂に集め、各テーマの中
で展示作品が相互に呼応するようなこれまでにない会場構成を行います。絵画、写真、彫刻、素描、キネティック・アート、インスタレー
ション、さらに映像等の多様な作品を通じ、様々なアーティストたちがどのように光の特性とその輝きに魅了されたのかを検証します。

国立新美術館　企画展示室２Ｅ（東京・六本木）

開催期間
注意事項

会 場

販売価格
一　般　　１,４００円　　※　　 では一般券のみ取扱い
（当日券：一般 ２,２００円　大学生 １,４００円　高校生 １,０００円）
　※中学生以下（学生証または年齢のわかるものが必要）は入場無料　※障害者手帳をご持参の方（付添の方
　　1名含む）は入場無料　※７月１５日（土）～１７日（月・祝）は高校生無料観覧日（学生証の提示が必要）

●　　 窓口販売 
●ハガキ／ＦＡＸ／ホームページ
●一会員 5枚まで

９月２９日（金）まで
９月２０日（水）まで　
㊟完売をもって販売終了　㊟申込後のキャンセルはできません。

申込方法
締 切

国立博物館　平成館
特別展「古代メキシコ -

マヤ、アステカ、テオティワカン」

開催期間チケット名 販売期間料　金 Fromゆう
掲載号

東京ミュージアム
ぐるっとパス２０２３

２,０００円
窓口：令和６年１月３１日（水）まで
ハガキ／ＦＡＸ／ホームページ：
令和６年１月２６日（金）午後５時まで

４月号
令和６年

３月３１日（日）
最終有効期限

１,４００円 ９月３日（日）
まで

窓口：８月３１日（木）まで
ハガキ／ＦＡＸ／ホームページ：
　　　８月２２日（火） 午後５時まで ６月号

「美術展チケット」等好評販売中 ホームペ－ジ専用ハガキ
＆
F A X

ゆう
窓口

（注）すべて予定枚数の完売を
　　もって販売終了となります。

７月１２日（水）～１０月２日（月）
午前１０時～午後６時
※毎週金・土曜日は午後８時まで
※入場は閉館の３０分前まで
毎週火曜日

会 期
開館時間
　

休 館 日

○
○
　

○
※本展は事前予約不要です。混雑時には入場をお待ちいただく
　場合があります。
※最新の情報は展覧会ホームページ（https://tate2023.exhn.jp）
　をご確認ください。

ジョゼフ・マロード・ウィリアム・ターナー
《湖に沈む夕日》1840 年頃　Photo: Tate

ヴィルヘルム・ハンマースホイ
《室内》1899 年　Photo: Tate

「ガウディとサグラダ・ファミリア展」 ホームペ－ジ専用ハガキ
＆
F A X

ゆう
窓口

　長らく「未完の聖堂」と言われながら、いよいよ完成の時期が視野の収まってきたサグラダ・ファミリアに焦点を絞り、この聖
堂に即してガウディの建築思想と造形原理を読みといていくものです。
　１００点を超える図面、模型、写真、資料に最新の映像をまじえながらガウディ建築の豊かな世界に迫ります。

開催中～９月１０日（日）
午前１０時～午後５時
　※金・土は午後８時まで開館　　※いずれも入館は閉館の３０分前まで

月曜日（ただし７月１７日は開館）、７月１８日（火）

会 期
開館時間

休 館 日

○
○

○

開催期間
注意事項

会 場

●　　 窓口販売 
●ハガキ／ＦＡＸ／ホームページ
●一会員 5枚まで

７月３１日（月）まで
７月２７日（木）まで　
㊟完売をもって販売終了　㊟申込後のキャンセルはできません。

販売価格

申込方法
締 切

東京国立近代美術館　１階企画展ギャラリー（竹橋）
一　般　　１,４００円　　※　　 では一般券のみ取扱い
（当日券：一般 ２,２００円　大学生 １,２００円　高校生 ７００円）
　※中学生以下、障害者手帳をご持参の方（付添の方１名含む）は入場無料
　　（それぞれ入館の際確認できるものが必要）



－６－

遊園地フリーパス　販売中！ ホームペ－ジ専用ハガキ
＆
F A X

ゆう
窓口電 話

東京ドーム得１０チケット [前期券 ]

料 金
利用期間 令和５年９月３０日（土）まで

１冊（１０ポイント）２,７００円（大人・小人共通）
東京ドームシティの施設ごとの必要ポイントを組み合わせて利用するチケットです。
例　東京ドームシティアトラクションズワンデーパスポート（中学生以上）：１０Ｐ
　　スパラクーア入館券（平日券）：８Ｐ　アソボ～ノ！こども１日フリーパス：５Ｐ

そ の 他

とくてん

一会員　前期・後期合わせて１０冊まで販売枚数

東武動物公園１日フリーパス

料 金
利用期間 令和６年２月２９日（木）まで　※令和６年３月は利用できません。

１枚　２,２００円（大人・小人共通）　※３歳未満無料

そ の 他

東武動物公園プールご利用には、別途料金がかかります。事前ＷＥＢ予約も必要です。
　◎　　 の東武動物公園フリーパス（法人アトラクションパスセット引換券）をお持ちの方は、
　　別途、「日時指定WEBチケット（プール入場券）」のご購入が必要です。
　　プール営業期間は 7/1 ～ 9/10（７/1～ 17は土日・祭日のみ、7/22 ～ 8/31、９/1～ 9/10 は土日・祭日のみ）
プール入場券料金・有料席はご利用日によって料金が変動します。東武動物公園HPにて、ご確認ください。

販売枚数 一会員　年度内１０枚まで

東京湾納涼船チケットについて 会員証提示

詳 細

時 間
一般料金

19：15竹芝客船ターミナル出航～東京湾周遊～ 21：00竹芝客船ターミナル着
大人１,５００円　小学生５００円　ドリンク・フードは船内で別途有料

7月７日（金）～９月１８日（月・祝）　完全予約制期 間

　　 でのチケット販売はありません。
東海汽船はゆうの指定店のため、「会員証」提示で、一般料金の１０％引きでご利用になれます。　
予約先　 ０３－３４３７－６１１９　受付時間 9：30～ 18：00
※割引不可：ＷＥＢ予約・ゆかた割引との併用。詳細は東京湾納涼船公式サイトをご確認ください。

最速！
便利！
安心！

『From　　』最新号のホームページアップ情報
取り扱い施設のイベント情報
チケットの残数情報　etc. 

★いち早く会員の皆さんにお得な情報をお届けします★ 今すぐ @adachi_sc_yuu をフォロー！

Foll
ow m

e!

ローソンチケットが運営する法人のチケットサービス　パスワードについて

通常チケットの購入時にかかる手数料がいつでも無料！使い方など詳細は　　 ホームページをご覧ください。
　　 ※令和５年度のパスワードは「利用ガイド　　 ２０２３ Ｐ７６」にも掲載しています。

令和５年度のパスワードをご案内します。入力は半角でお願いします。
＊　　 会員以外、パスワードの使用不可。

　（ローチケの利用者情報は、　　 に提供されます）
　　 会員専用パスワード
L76z0k4b

ゼロ

ツイッターツイッター  はじめました！

Information
【レジャー施設利用補助券について】
●「東京サマーランド」を夏季期間も利用できるように変更しました。
●以前、会報誌７月号に折込していた「夏季プール利用補助券」は休止します。
●７月２０日（木）から、富士急ハイランドの本人負担金が変更になります。
　変更前：大人６,０００円、中・高生５,５００円　変更後：大人６,５００円、中・高生６,０００円
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とくてん

会 場

申込方法

締 切

そ の 他

両国国技館（両国駅）

７月２４日（月）午後５時必着
●応募者多数の場合は抽選。チケットは８月下旬に簡易書留で送付します。落選者への通知は
　いたしません。
●当選後のキャンセル・変更はできません。また、開催中止以外、払い戻しはしません。
●注意事項は、日本相撲協会ホームページをご確認ください。

９月２０日（水）　［１１日目］
イスＡ席　２０席（席が前後になる場合もあります）

６,５００円（一般料金　８,０００円）
○ハガキ／ＦＡＸ／ホームページにて、会員番号・会員氏名・「大相撲九月場所」
　イス席（席数）・送付先（自宅または勤務先）・日中連絡のつく電話番号を明記の上、
　お申し込みください。
○一会員　４席まで

料 金

日 程
募集席数

ホームペ－ジ専用ハガキ
＆
F A X

Ⓒ公益財団法人 日本相撲協会

九月場所はイス席でお楽しみください。

とくてん

会 場

申込方法

締 切

発 送

国立代々木競技場　第一体育館

７月２４日（月）午後５時必着
当選者へのチケット送付は簡易書留にて 8月下旬予定（落選者への通知はしません）

① ９月１７日（日）　アルゼンチン戦　　　８席
② ９月１９日（火）　プエルトリコ戦　　１０席
③ ９月２０日（水）　ブルガリア戦　　　１０席　
④ ９月２２日（金）　ベルギー戦　　　　１０席
　 サーブ開始時間　19：20（いずれも第四試合）

アリーナ指定（エンド）席　７,５００円（一般料金　１０,０００円）

●締切後の変更・キャンセルはできませんのでご了承ください。
●このチケットで第１試合（10：00サーブ開始）、第 2試合（13：00サーブ開始）、
　第 3試合（16：00サーブ開始）も観戦できます。
●開場は第 1試合開始の３０分前　※試合開始時間、変更の可能性あり

販売価格

試合日時
席 数

FIVＢワールドカップバレーボール2023（女子大会） ホームペ－ジ専用ハガキ
＆
F A X

「ＦＩＶＢワールドカップバレーボール」は、オリンピック、世界選手権と並びバレーボールの３大公式大会として
４年に一度開催されるビッグイベントです。
　今回の大会は、パリ・オリンピック予選の重要な大会となります。ぜひ、目の前で繰り広げられる熱戦をご覧下
さい。今回は女子大会のみのご案内です。

一会員２枚まで（試合日を変えての申込可）
　※それぞれの席数には限りがありますので、多数の場合は抽選となります。

販売枚数

ハガキ／ＦＡＸ／ホームページより、「ワールドカップバレーボール２０２３」・
希望日・会員番号・会員氏名・日中連絡のつく電話番号・送付先（自宅または勤務先）
を記入してお申込みください。

そ の 他



商 品

申込口数

商品発送
注意事項

締 切

（Ａ）シャインマスカット２房　１.５Ｋｇ（化粧箱入り）
　　　　　　　　　　４,４００円（一般料金 5,500 円）
（Ｂ）シャインマスカット１房＆ピオーネ１房　計２房１.５Ｋｇ（化粧箱入り）
　　　　　　　　　　４,０００円（一般料金 5,000 円）
※（Ａ）、（Ｂ）ともに送料、税込の料金です。

プレミアムシャインマスカット、ピオーネ

料 金 等

「山梨ぶどう・もも狩りセンター　紅玉園」から やまなしプレミアム
シャインマスカットとピオーネを皆さまにお届けします。

支 払

申込方法

（Ａ）、（Ｂ）あわせて一会員 2口まで
・９月中旬から順次発送予定（送り先および天候・生育状況などにより多少ずれる場合もあります。）
・出荷の際は、万全のチェック体制で品質の良いものを選別して発送しています。
・天候不順などにより注文数が確保できない場合は抽選となります。

７月２５日（火）午後５時必着　　※締切日後の口数変更・キャンセルはできません。
８月７日（月）頃に送付する払込票にて、到着後１週間以内にお支払いください。

ハガキ／ＦＡＸ／ホームページに①～⑤を明記の上、お申込みください。
①「シャインマスカット」　②会員番号　③会員氏名・日中連絡のつく電話番号
④送り先　⑤送り先ごとに（A）・（B）それぞれの口数をお書きください。
　（専用ハガキでの申し込みは通信欄に記載）
【送り先の書き方】
ご本人用・・・「自宅」もしくは「勤務先」
ご本人以外・・「郵便番号・住所・氏名・連絡先電話番号」

ホームペ－ジ専用ハガキ
＆
F A X味の宅配便「シャインマスカット」

－８－
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青文字は土曜日

カード・商品券・回数券　好評販売中
＊７月より新たにユニクロギフトカードが加わります。（５００枚完売をもって終了）
郵送の場合は代金引換郵便になります。商品をお届けの際、商品代金と代金引換手数料をお支払いいただきます。
（例ユニクロギフトカード２枚９,０００円＋手数料４６８円です）お申込の際は、合計金額をご確認ください。
また、ご購入後のキャンセル・払い戻しはできません。

ホームペ－ジ専用ハガキ
＆
F A X

ゆう
窓口電 話

商品の合計金額 手数料合計 代引き手数料 送金手数料 書留料 印紙
～　４９,５３１

４９,５３２　～　９８,６８３
４６８
１,３１７

２６５
２６５

２０３
４１７

－ －
４３５ ２００

参考：代引き手数料 各種金券の組合せも可能です。 （円）

種　　類 一般価格 販売価格 年度内利用数

2,000円（210円 ×10枚＋100円 ×１枚）

5,000円（500円 ×10枚）

４,７００円
１,８００円

１０セット

１０冊

足立区内共通商品券

はるかぜ回数券 （新日本観光自動車のみ）

４,４００円 ６冊5,720円（520円 ×11枚）足立区内共通公衆浴場入浴回数券
（有効期限 :令和６年 6月３０日）

クオカード「５,０００円券」

図書カードＮＥＸＴ 「３,０００円券」

5,000円

3,000円

４,７００円

２,７００円

１０枚

１０枚

ジェフグルメカード 3,000円（500円 ×6枚） ２,７００円 １０セット
サーティワンアイスクリームギフト券 1,000 円（500円 ×２枚） ９００円 １０セット

ユニクロギフトカード
（有効期限 :令和８年 6月３０日）NEW 5,000円 ４,５００円 ２枚

〈ユニクロギフトカードについて〉
※ユニクロギフトカードは、全国のユニクロ店舗、またはオンラインストアでご利用いただけます。
　また、有効期限後のカードは無効となり残高の払い戻しは致しません。

販売枚数

利用料金

申込方法

施 設 名

そ の 他

○セントラルフィットネスクラブ亀有　　○セントラルウェルネスクラブ西新井
○セントラルフィットネスクラブ竹の塚　○朝日スポーツクラブ〔BIG-S 竹の塚〕
○ゴールドジム北千住東京　　　　　　　○フィットネスクラブティップネス綾瀬

一枚　７００円（ただしゴールドジム北千住東京は ８００円）

　　 窓口、もしくはハガキ／ＦＡＸ／ホームページにて会員番号・会員氏名・
利用施設名・枚数・送付先（自宅または勤務先）・日中連絡のつく電話番号を明記の上、
お申し込みください。

一施設　一会員　５枚まで（年度内）

スポーツクラブ利用券　販売中！ ホームペ－ジ専用ハガキ
＆
F A X

ゆう
窓口

○ご利用は会員と家族のみです。他の方への譲渡はできません。
○購入後のキャンセル、再発行、払い戻しはできません。ご注意ください。
○利用内容によって別料金がかかる場合があります。施設にご確認ください。

令和６年３月３１日（日）まで販 売
利用期限

区内他６カ所のスポーツクラブが利用できます。

◆営業状況・時間等は、各施設に確認の上、ご利用ください。
　「利用ガイド　　 ２０２３」 Ｐ４５参照。
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ゆう
窓口
受取食事チケットの申し込み方法（予約制）（１会員各施設６枚まで）

レストランへ電話予約①

予約後　　 へ申し込み②

から食事チケットを送付③

当日チケットを提出し食事を楽しむ④

ホームペ－ジ専用ハガキ
＆
F A X

「足立区勤労福祉サービスセンター 　　」の会員と告げ、日程やコースを予約（電話予約のみ）

ハガキ／ＦＡＸ／ホームページにて、必要事項を記入し　　 へお申込みください。
◇必要事項　会員番号、会員氏名、レストラン名、利用日、コース名、ランチかディナー、
　利用枚数、区分（大人・小人等）、送付先（自宅または勤務先）、日中連絡のつく電話番号

食事チケットを郵送します。お申込みから受け取りまで１週間ほどかかります。日程にゆとりの
ない場合は、　　  窓口受取をお願いします。

レストランで予約内容を告げ、食事チケットを提出の上、食事をお楽しみください。
※食事チケットの提出がない場合は、通常料金になりますのでご注意ください。

食事チケット ご案内中です

京王プラザホテル 予約先　《０３－３３４４－０１１１》

レストラン名

ランチバイキング

ディナーバイキング

スーパーブッフェ《 グラスコート 》　　本館２階

○目の前で調理されるローストビーフや揚げたて天婦羅、パティシエが仕上げるスイーツなど出来立てのお料理をビュッフェ
　スタイルで思う存分ご堪能いただけます。

券　種 料　金

利用期間　　７月１５日（土）～９月３０日（土）

〇平日
　11：30～ 15：00（２時間制）
〇土日祝日（110分入替制）
　一部 11：30～ 13：20
　二部 13：45～ 15：35

時 間 帯

大人（中学生以上）５,８００円
　　   ※サービス料・税金込み
　　  （通常 7,000 円）

〇平日（２時間制）
　17：00～ 21：00

〇土日祝日（２時間制）
　17：00～ 22：00

大人（中学生以上）８,０００円
　　　※サービス料・税金込
　　　（通常 9,500 円）

大人　１１,７００円　
　　　※バリューフリーフロー付
　　　※サービス料・税金込
　　　（通常 13,700 円）

新宿区西新宿２－２－１  交通：都営大江戸線「都庁前駅」B1出口よりすぐ、新宿駅西口（ＪＲ・京王線・小田急線・地下鉄）徒歩５分

券　種
レストラン名 中国料理《 南園 》　　本館２階

料　金内　容

ランチコース
（11：30～ 14：30）

ディナーコース
（17：00～ 21：00）

前菜・スープ・料理長おすすめ
料理二品・蒸し天心・チャーハン・
デザート

４,５００円（通常 5,600 円）
　※サービス料・税金込み

１２,２００円（通常 14,000 円）
　※サービス料・税金込み

前菜の盛り合わせ・スープ・料理長
おすすめ料理四品・チャーハン・
デザート

○京王プラザホテルを代表する味のひとつ、香港風広東料理の伝統を守りながら、現代の感覚を取り入れた料理をお届けします。

ランチコース
（プレジール）
（11：30～ 14：30)

券　種 料　金内　容
レストラン名 オールデイダイニング《 樹林 》　　本館２階

前菜、スープ、メイン、デザート、パン
またはライス、コーヒーまたは紅茶

３,８００円（通常 4,800 円）
　※サービス料・税金込み

〇大窓に広がる緑のパノラマが心地いい、明るく親しみやすい店内。超高層ビル群に現れる雑木林の
　風景は「みどりの新宿３０選」にも選ばれています。

ランチコースイメージ

写真はイメージ

写真はイメージ

○季節・天候、仕入状況により料理内容、器等が変更になる場合がございます。



－１１－

ホテルオークラ東京ベイ 予約先　《０４７－３５５－３３４５》

千葉県浦安市舞浜１－８ 京葉線「舞浜駅」よりディズニーリゾートライン「ベイサイド・ステーション駅」下車徒歩約３分

利用期間 ７月１５日（土）～９月３０日（土）

レストラン名 レストラン《 フォンタナ 》

シーズナルセレクトランチ
営業時間

12：00～ 14：00

【料金】　平　日　２,７００円（通常 3,400 円）
　　　　土日祝　３,０５０円（通常 3,800 円）

シェフおすすめの月替わりのメインディッシュから 1品、オードブルサラダ、スープ、デザート、パン、コーヒー
または紅茶ブランド「ディルマ」の紅茶のコース料理。優雅なランチタイムをお楽しみください。
・メニューは変更させていただく場合もございますので予めご了承ください。

○お子様は、チャイルドプレート２,５００円をご利用できます。レストランにてご注文下さい。（食事チケットは
　発券しません）　　○メインディッシュを牛肉プランに変更する場合は、上記料金に６００円の追加料金を現地
　にてお支払い下さい。　　○表記料金には、税・サービス料を含みます。

写真はイメージ

帝国ホテル  東京レストラン  La Brasserie  ラ ブラスリー 予約のみ必要
　　会員証提示

千代田区内幸町１－１－１ タワー館地下 1階　東京メトロ銀座線、日比谷線、千代田線、「日比谷駅」よりＡ３出口徒歩約２分

利用期間

予 約 先

予約方法

７月１５日（土）～９月３０日（土）
月曜定休（祝日は営業、翌火曜休業）

０３－３５３９－８０７３（10：00～ 19：00）
「足立区勤労福祉サービスセンター　　 」の会員と告げて、日程や時間の
予約をしてください。「　　 」の食事チケットは発行しません。

【平日限定ランチ】
◆３PLATESランチコース◆

①11：30～ 13：00　　５,５００円
②13：00～ 14：30　　５,０００円

（通常 5,980 円）

◆帝国ホテル伝統のランチコース◆
11：30～ 14：30　　７,８００円

（通常 8,855 円）

【メニュー例】
サラダ、前菜、スープより一品

魚料理または肉料理
デザート /コーヒー

【メニュー例】
本日の前菜またはスープより一品

海老と舌平目のグラタン〝エリザベス女王″風
または

シャリアピンステーキ
デザート /コーヒー

【ランチ・ディナー共通】　火～土曜日11：30～ 14：30／ 17：00～ 20：00　日祝日 11：30～ 19：00
◆２種類のメインを味わう帝国ホテル伝統のフルコース◆

平日　１２,５００円　　土日祝日　１３,５００円
（通常１４,９５０円）

【メニュー例】
テリーヌトラディッション（日替わり）

伝統のダブルビーフコンソメ
海老と舌平目のグラタン〝エリザベス女王″風 /シャリアピンステーキ

デザート /コーヒー

写真はイメージ支払方法

そ の 他

会員証を忘れずにお持ちください。お支払い時に会員証を提示し、料金を
お支払いください。会員証の提示がない場合は、一般料金となります。
○料金には、税金・サービス料を含みます。　　○他の優待との併用はできません。
○食材の都合により、メニューが変更になる場合があります。



ホームペ－ジ専用ハガキ
＆
F A X観劇・コンサート

Ticket
TicketTick

et
◆申込方法
◆注　　意

◆締　　切
◆通　　知

◆キャンセル

ハガキ／ＦＡＸ／ホームページにてお申込みください。（２演目以上の申し込みはハガキ・ＦＡＸを別々にお送りください）
座席は、種別のみで座席位置は決定しておりません。ご希望に添えない場合もあります。
公演日、公演時間が２つ以上ある演目は、必ず希望日時（番号）をご記入ください。
７月２５日（火）　＜ 午後５時必着 ＞
当選者には公演日に間に合うようにチケットとコンビニ払込書を簡易書留にて送ります。発送日は公演ごとに異なります。
当落通知はいたしません。（当落のお問い合わせは８／１０以降にお願いします）
締切後のキャンセル・変更はできません。また、チケットを紛失した場合も再発行できません。

＊公演中止の場合を除き、体調不良等でも手数料の発生やキャンセル不可の公演があります。ご了承・ご検討の上、お申込みください。
＊　　 販売公演にて、新型コロナ感染者が発生したときは、購入者やその家族への影響を考慮し、参加者情報を公演運営先等に提供する場合があります。
＊今後の社会情勢に応じて、公演内容・開演時間等が変更になる場合があります。ご来場にあたり各公演公式ホームページにて最新情報をご確認ください。  
＊マスク着用・声援の可否・入口での検温等、各会場および主催者の指示に従ってご鑑賞ください。
＊当日体調がすぐれない方はご入場できません。

音楽の絵本～フェアリーテール～

宝塚歌劇　花組公演

－１２－

9/24（日）11：00
Ｓ席指定　7,800 円
　 （一般料金　9,500 円）

会場：東京宝塚劇場
　　　（日比谷・有楽町）

枚数：３０枚（一会員２枚まで）

ミュージカル

❶9/23（土・祝）10：00
❷9/23（土・祝）13：00
全席指定　 2,000 円
　  （一般料金　3,000 円）
会場：かつしかシンフォニーヒルズ
　　　　　　アイリスホール（青砥）
枚数：各回８枚（一会員４枚まで）
＊３才以上有料（３歳未満は大人１名におひとりまで膝上可）
０才から楽しめる！動物たちが奏でる「おとぎ話」のようなクラシックコンサートへ
ようこそ♪
予定曲：ルスランとリュドミラ序曲 わらの中の七面鳥 踊ろう楽しいポーレチケ
　　　　L-O-V-E この素晴らしき世界 「ピーターパン」よりユー・キャンフライ　ほか
出演：ズーラシアンプラス（金管五重奏）　弦うさぎ（ピアノ五重奏）

❶8/26（土）13：00
❷8/29（火）13：00
全席指定　7,700 円
  （一般料金　11,000 円）

会場：PARCO劇場（渋谷）

枚数：各回１０枚（一会員２枚まで）
※未就学児入場不可
出演：原田美枝子　八嶋智人　成河　安藤玉恵　川島海荷
　　　前原滉　川上友里　堅山隼太　天野はな　永島敬三　
　　　中上サツキ　市川しんぺー /松尾貴史　村井國夫

大地真央　芸能生活５０周年記念公演

舞台『最高のオバハン 中島ハルコ』

ミュージカル

アナスタシア
❶9/30（土）17：30　❷10/1（日）12：30
❸10/4（水）18：15
❶❷Ｓ席指定　11,500 円（一般料金　14,000 円）
❸Ｓ席指定　　10,500 円（一般料金　14,000 円）
※日程により金額が違います。

会場：東急シアターオーブ（渋谷）
枚数：各回１０枚（一会員２枚まで）
＊４歳以上入場可（要チケット）膝上でのご観劇はできません。

壮大なスケールと豪華キャストで贈る、愛と冒険のミュージカル！
出演：葵わかな (9/30・10/1) / 木下春香 (10/4） 海宝直人 (9/30・10/4) / 内海啓貴 (10/1)
　　　堂珍喜邦 (CHEMISTRY)    大澄賢也（10/4） / 石川禅 (9/30・10/1）
　　　朝海ひかる（9/30） / マルシア (10/4） / 堀内敬子 (10/1）  麻実れい　ほか

❶9/4（月）13：00　❷9/5（火）13：00
❸9/6（水）18：00　❹9/7（木）13：00
全席指定　8,500 円
  （一般料金　11,500 円）

会場：シアター１０１０（北千住）
枚数：各回８枚（一会員２枚まで）
＊未就学児入場不可

舞台は豪華客船！  ノンストップ痛快エンターテイメント出航！
出演：大地真央
　　　田山涼成　浅田美代子　ほか

❶9/16（土）12：30
❷9/16（土）17：30
Ｓ席指定　おとな　11,000 円
　　　　　　（一般料金　14,000 円）

会場：新国立劇場　中劇場（初台）

枚数：各回１０枚（一会員２枚まで）
＊未就学児入場不可

まだ遅くはない。平凡な男が見つけた最後の夢。
出演：（9/16　12：30）　市村正親　上原理生　ほか
　　　（9/16　17：30）　鹿賀丈史　平方元基　ほか

©宝塚歌劇団

オペレッタ・ジャパネスク『鴛鴦歌合戦（おしどりうたがっせん）』
～原作　映画「鴛鴦歌合戦」Ⓒ 日活株式会社 　監督/マキノ正博　脚本/江戸川浩二～
ネオ・ロマンチック・レビュー『GRAND MIRAGE！』



若き俊英たちによる
　　　“戦場のメリークリスマス”

明治座９月純烈公演

9/14（木）19：00
全席指定　6,000 円
    （一般料金　8,000 円）

会場：新宿文化センター
　　　大ホール（新宿三丁目）

枚数：１０枚（一会員２枚まで）

＊未就学児入場不可

出演：大友良英スペシャルビッグバンド   のん　ほか

－１３－

8/29（火）13：30
全席指定　4,400 円
    （一般料金　5,500 円）

会場：東京オペラシティ
　　　コンサートホール（初台）
枚数：１０枚（一会員２枚まで）
＊未就学児入場不可　＊終演予定 15：00
出演予定：中野翔太（ピアノ）   成田達輝（ヴァイオリン）
特別出演： LEO（箏）
予定曲：戦場のメリークリスマス 　ラストエンペラー　ほか

伍代夏子・藤あや子スペシャルコンサート

ワシントン・ナショナル・オペラ　デビュー２５周年
愛と平和への祈りをこめてVoｌ.13

森麻季　ソプラノ・リサイタル
9/10（日）14：00
Ｓ席指定　4,800 円
　 （一般料金　6,000 円）
会場：東京オペラシティ
　　　コンサートホール（初台）
枚数：１０枚（一会員２枚まで）
＊未就学児入場不可
出演：森麻季（ソプラノ）　山岸茂人（ピアノ）
予定曲：グノー：アヴェ・マリア
　　　　マスカーニ：アヴェ・マリア
　　　　レハール：喜歌劇「メリー・ウィドー」よりヴィリアの歌
　　　　中田喜直：さくら横ちょう　ほか

ふるあめりかに袖はぬらさじ

❶9/  9（土）16：30
❷9/17（日）11：00
一等席　9,600 円
（一般料金　13,000 円）

会場：新橋演舞場（東銀座）

枚数：各回１０枚（一会員２枚まで）

出演：大竹しのぶ
　　　薮宏太（Hey! Say! JUMP）　美村里江
　　　山口馬木也　前川泰之　徳井優　風間杜夫　ほか

9/29（金）15：00
全席指定　7,800 円
    （一般料金　9,800 円）
会場：東京国際フォーラム・
　　　　 ホールＡ（有楽町）
枚数：１０枚（一会員２枚まで）
＊未就学児入場不可
「あの素晴しい歌をもう一度コンサート」は、時代を彩った名曲・ヒット曲をアーティスト・観客が一
体となって楽しむコンサートです。長いコロナ禍を乗り越えつつある今だからこそ、皆さんに聴いて
もらいたい歌があります。一緒に歌いたい歌があります。
さぁ！有楽町で奇跡の一日を！
出演：岡林信康　きたやまおさむ　クミコ　清水ミチコ　南こうせつ　森山良子　ほか
　　　ニッポン放送パーソナリティ：上柳昌彦　　＊五十音順

❶9/2（土）12：00
❷9/3（日）12：00
Ｓ席指定　8,000 円
  （一般料金　11,000 円）

会場：明治座（浜町・人形町）

枚数：各回１０枚（一会員２枚まで）

＊未就学児入場不可

❶9/16（土）12：00
❷10/1（日）12：00
Ｓ席指定　9,600 円
  （一般料金　13,000 円）

会場：明治座（浜町・人形町）

枚数：各回１０枚（一会員２枚まで）

＊未就学児入場不可

千住真理子with 東京交響楽団
9/9（土）14：00
全席指定　5,200 円
    （一般料金　6,500 円）
会場：かつしかシンフォニーヒルズ
　　　モーツァルトホール（青砥）
枚数：１０枚（一会員２枚まで）
＊未就学児入場不可
指揮＆ヴァイオリン：千住真理子　演奏：東京交響楽団
予定曲目：モーツァルト：ディヴェルティメントニ長調K.136
　　　　　J.S. バッハ /千住明編曲：二つのメヌエット
　　　　　クライスラー：愛の喜び、愛の悲しみ、美しきロスマリン
　　　　　ヴィターリ /千住明編曲：シャコンヌ
　　　　　ヴィヴァルディ：ヴァイオリン協奏曲「四季」

Ⓒ Kiyotaka Saito (SCOPE)



スパリゾート・ハワイアンズ入場券 販売中スパリゾート・ハワイアンズ入場券 販売中 ホームペ－ジ専用ハガキ
＆
F A X

ゆう
窓口電 話

イメージ写真

利用期間

申込方法

料 金

そ の 他

令和６年３月３１日（日）まで

●直接　　 窓口でご購入いただくか、電話／ハガキ／ＦＡＸ／ホーム
　ページにて、会員番号・氏名・日中連絡のつく電話番号・チケット名・
　枚数・送付先（自宅または勤務先）を明記の上、お申込みください。

１枚　９００円【大人・小人・幼児共通】　※３歳以上有料
　（通常料金：大人 3,570 円・小人 2,250 円・幼児 1,640 円）

販売枚数 一会員　年度内　１０枚まで

●入場券申込後のキャンセル・枚数変更はできません。
●宿泊施設を割引料金でご利用希望の方は「利用ガイド　　  ２０２３」Ｐ１７
　の内容をご確認の上、直接「予約センター」へお申し込みください。
　入場券が１泊１名２枚（２泊の場合１名３枚）必要となります。
　入場券だけでは宿泊できません。

※営業状況をご確認の上、お申込みください。

《広告》ゆう指定店　株式会社 孝行舎

《広告》㈱ヨシオ

－１４－


